
 

Gule hørfrø
- velvære og livsglæde!



Giver glæde i livet

En velfungerende fordøjelse med et sundt mave-
tarmsystem er alfa og omega for hestens vel-

befindende og præstationsevne. Basis for dette er 
naturligvis en korrekt fodring med godt grovfoder af 
en god hygiejnisk kvalitet samt en begrænset mængde 
stivelse i krybbefoderet. Selvom der fodres så optimalt 
som muligt, kan der stadig opstå situationer, hvor 
hesten har brug for lidt ekstra hjælp til at opretholde 
et velfungerende fordøjelsessystem.  Konkurrencehest-
en, der udsættes for meget stress, foderskift og hård 
træning, kan udvise en adfærd, der leder tankerne hen 
på mavesår.  

Hos fritidshesten er der ofte problemer med overvægt.
De holdes derfor på et minimum af grønne fibre eller 
går på nedbidte græsmarker, hvor de ofte indtager jord 
i deres søgen efter føde. Sådanne heste kan også være i 
risikogruppen for fordøjelsesforstyrrelser. 

Heste, der har problemer med at holde huld, kan have 
god effekt af en daglig tildeling af de olieholdige frø, 
ligesom omega-3 fedtsyrerne menes at have en positiv 
effekt på heste med hud/pels problemer.



LinuStar er gule letvalsede hørfrø. De udmærker 
sig ved at have et højere indhold af omega-3 fedt-

syrer, opløselige fibre og antioxidanter (lignaner) end 
de mere traditionelt dyrkede brune hørfrø. 

For at få en hurtig effekt af slimstofferne, overhældes 
de gule hørfrø med ca. 80 grader varmt vand, hvor-
efter de står ca. 25 min. til temperaturen er passende.  
Slimstofferne har derved en beskyttende effekt på 
mavesækkens slimhinde.

Har man først behov for den beskyttende effekt i hest-
ens tarm, skal de gule hørfrø udfodres tørre sammen 
med foderet. På den måde kvælder frøenes slimstof-
fer først op i hestens tarmsystem og beskytter således 
tarmslimhinden.

	 højt indhold af værdifulde slimstoffer

	 højt indhold af omega-3 fedtsyrer

	 behøver ingen kogning eller valsning

	 nemt at udfodre



Fodringsanvisning
	 Ca. 10-20 g pr. 100 kg kropsvægt dagligt sammen med  
	 foderet eller evt. blandet i Irish Mash. Ved behov kan 
	 der i en overgangsperiode gives op til den dobbelte  
	 mængde.

Ved maveproblemer: LinuStar overhældes med varmt 
vand (ca. 80 ◦C) og trækker ca. 25 min. Udviklingen af 
slimstoffer ses umiddelbart. Gives sammen med foderet 
eller blandes i Irish Mash. Slimstofferne lægger sig som en 
beskyttende film over maveslimhinden. 

Ved tarmproblemer eller til forbedring af huld, 
hud og pels: LinuStar gives tørt sammen med foderet. 
Hørfrøene kvælder så først op i løbet af passagen gennem 
fordøjelseskanalen, og slimstofferne yder beskyttelse for 
tarmslimhinden.

Pakningsstørrelse
3 og 10 kg spand
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Kontakt vores foderrådgivning 
for tilrettelæggelse af korrekt fodring

Claudia Heegaard 
cand. agro 	 tlf. +45 2114 4213	 ch@hippolyt.dk

Christina Kryder Pedersen 
cand. agro 	 tlf. +45 2051 6780	 ckp@hippolyt.dk

Marianne Sønderkjær 
ernærings- og kostvejleder	 tlf. +45 2371 4519	 ms@hippolyt.dk

Jórun Sumberg-Olsen 
cand. med. vet. 	 tlf. +45 2371 4457	 joso@hippolyt.dk


